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学习宣传贯彻党的二十大精神，是当前和今后一个

时期全党全国的首要政治任务。省体育局体举柔中心坚

持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入

学习习近平总书记关于加快建设体育强国的重要论述，

坚持以“凤凰涅槃、浴火重生”为课题，以“国内勇争冠、

闯入亚运会、打入世锦赛、力争奥运会、夺金全运会”为

战略目标，带领中心全体人员以全运会夺金实效践行党

的二十大精神。

一、党的二十大擘画的强国建设、民族复兴的

宏伟目标令人振奋，体育强国建设的号召催人奋进

党的二十大擘画了全面建设社会主义现代化国家、

以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴的宏伟蓝

图，明确了新时代新征程党和国家事业发展的目标任务。

习近平总书记强调，体育是提高人民健康水平的重

要途径，是满足人民群众对美好生活向往、促进人的全

面发展的重要手段，是促进经济社会发展的重要动力，

是展示国家文化软实力的重要平台。运动健儿在奥运舞

台、世界赛场上顽强拼搏、勇攀高峰、为国争光，体育的

力量凝聚起广大人民群众的爱国情怀、振奋了民族精

神，为中华民族伟大复兴提供强大精神力量。党的二十

大报告明确提出加快建设体育强国的任务要求，作为体

育事业参与者、建设者，要深刻认识这一重大任务和神

圣使命，充分发挥体育在全面建设社会主义现代化国家

中的作用，不断取得新的伟大成绩。

作为一名竞技体育工作者，二十大报告中关于加快

建设体育强国的内容最能引发我的共鸣与思考。学习宣

传贯彻党的二十大精神，是当前和今后一个时期全党全

国的首要政治任务，是中心一切工作应当围绕的思想主

线。要坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指

导，深入学习习近平总书记关于加快建设体育强国的重

要论述，深刻领会党的二十大关于体育工作的部署要

求，坚持学思用贯通、知信行统一，全面系统学、持续深

入学、联系实际学，吃透精神实质、领会核心要义、把握

实践要求，切实增强政治自觉、思想自觉、行动自觉，以

党的二十大精神推动体育事业高质量发展。要切实以二

十大精神统一思想、凝聚力量、锤炼党性，坚定作为中国

体育事业建设者的使命担当；要切实以二十大要求指导

实践、推动工作，坚持以“凤凰涅槃、浴火重生”为课题，

以“国内勇争冠、闯入亚运会、打入世锦赛、力争奥运会、

夺金全运会”为战略目标，带领中心全体运动员、教练

员、管理服务保障人员将党的二十大精神转化为打赢翻

身仗，打造“金体举柔”的科学思路、务实举措和实际成

效，在全运会夺金的赛道上奋力奔跑。

二、把思想和行动统一到二十大精神上来，汇

聚打赢翻身仗的强大动力

党的二十大在党和国家发展进程中具有十分重大

的里程碑意义和深远的历史性影响，关乎党和国家事业

继往开来，关乎中国特色社会主义前途命运，关乎中华

民族伟大复兴。我们要深入学习党的二十大报告，深入

领会蕴含其中的重要思想、重要观点、重大战略、重大举

措，切实把思想和行动统一到党的二十大精神上来，汇

聚打赢翻身仗的强大动力。

（一）实现中心项目高质量发展，助力体育强国建

设。党的二十大明确了未来一个时期党和国家事业发展

的一系列新任务、新举措、新要求，对体育工作提出了明

确要求，这是以习近平同志为核心的党中央对体育系统

的政治嘱托和殷切期望。在体育强国的旗帜引领下，我

省也擘画出体育强省建设的宏伟蓝图，为我中心所属项

目发展指明了方向。作为竞技体育运动中心，我中心所

属项目实现高质量发展，在全运夺金的道路上奋力奔

跑，是为河北体育强省建设做出贡献的重要表现，也为

加快建设体育强国贡献了力量。

（二）敢担当善作为，以担当责任践行二十大精神。

党的二十大报告指出，“加强干部斗争精神和斗争本领

养成，着力增强防风险、迎挑战、抗打压能力，带头担当

作为，做到平常时候看得出来、关键时刻站得出来、危难

关头豁得出来。”党的二十大精神令人鼓舞、催人奋进，

实现伟大中国梦，完成体育强省建设宏伟目标，体举柔

中心打赢翻身仗，离不开中心广大党员干部主动作为、

勇担重担。尽管经过一年多的努力，中心项目发展有了

长足的进步。但更应当看到，我们距离具有绝对夺金实

力的队伍还有一定差距，打赢翻身仗还有很长的路要

走。大湾区全运会将是检验“金体举柔”能否打赢翻身仗

的“试金石”，面对“全运夺金”的目标任务，中心全体人

员要扑下身子干，挺起脊梁扛，以更加饱满的工作热情

和更大的决心投入备战工作，用训练备战实际成效创造

金体举柔新的辉煌。

（三）实干成就梦想，以全运夺金实际成效践行二十

大精神。党的二十大向广大党员干部发出号召，“牢记空

谈误国、实干兴邦，坚定信心、同心同德，埋头苦干、奋勇

前进”。中心全体党员干部在各自的岗位发光发热，共同

扛起项目发展之责。一是服务管理人员尽职尽责。科室

人员要立足岗位、认真谋划、尽职尽责、真抓实干，围绕

中心重点工作，围绕运动队训练备战实际需要，高质量

高水平完成工作。二是服务保障团队发挥保障作用。队

医、按摩师、体能教练要在队内充分发挥作用，做好运动

员服务保障，做到场场训练巡看训练场、巡看训练情况，

及时处理训练场突发、急发运动创伤，最大限度保障训

练安全。三是队伍参赛训练有成效。要善于向强省省队

和国家队看齐，学习队伍管理、训练作风、反兴奋剂管理

等创新理念，将优秀队伍的新思路新方法融会贯通，为

我所用。要认真对待每个赛事，树牢竞技体育永远争一、

夺金牌、拿奖杯精神，打好每一场比赛，确保每一个成绩

收入囊中，实现“国内勇争冠、闯入亚运会、打入世锦赛、

力争奥运会、夺金全运会”总体目标。

（四）以高标准、高质量、高效率完成工作，践行二十

大精神。高标准当有高站位，要围绕中心，服务大局，紧

扣工作重点，提高服务中心项目发展大局水平。高质量

当有严要求，要以严肃的工作态度、严谨的工作作风、严

格的工作要求对待工作，确保全流程工作高质量完成。

高效率当有高能力，要不断学习业务知识，提高工作能

力，保持循序渐进的高效节奏，全神贯注投入工作，用更

高效率完成工作。

三、全面贯彻党的二十大精神，在全运会夺金

赛道上力争跑出更好成绩

（一）坚持以人民为中心，关心关爱运动员。始终坚

持运动队至上的理念，一切以运动员为中心，用心用情

用力关心关爱运动员，将王彪局长“为运动员服务，为运

动队服务”的要求落在实处，全方位做好服务保障。领导

班子要发挥“头雁效应”，做干事创业的带头人，一心一

意谋划项目发展，全心全力干好备战工作。各科室工作

人员、各队领队队医等服务保障人员，要以永远在路上

的坚韧和定力，坚决克服形式主义、官僚主义，想运动队

之所想，急运动队之所急，办运动队之所盼，转变工作作

风，为运动队全心备战解除后顾之忧。

（二）贯彻新发展理念，推动所属项目高质量发展。用

力抓好全省各项目运动员、教练员、裁判员三支队伍建

设。一是抓好教练员队伍和复合型团队建设。把省队教练

王丹送到国家队。统筹使用队医、按摩师、体能教练，发挥

保障团队的积极作用。二是提高裁判员能力水平。推荐国

家级以上裁判 15人次执裁全国比赛，邀请国际级裁判员

到队执裁教学比赛，承办国际裁判员教练员研讨会，带动

我省裁判员教练员队伍建设和执裁执训水平提升。三是

壮大运动员队伍。通过 4轮、160多人集训，留下 70多名

运动员，补充了有生力量和新鲜血液。目前，备战团队向

上、奋进，打赢翻身仗的势头和干劲正足！

（三）抓好重点队员、重点工作，提升训练备战水平。

一是强化夺金实力，优化梯队建设。以夺金重点队员薛

紫阳、赵丽乐、汪海露为重点，从教练执训、医科保障、服

务管理、思想工作 4个方面强化夺金能力建设。在体操、

柔道、举重潜优项目上努力优化运动员梯队结构，选拔

优秀苗子，培养和挖掘新的奖牌增长点。二是争取总局

中心、国家队支持。全面做好在国家队训练的运动员、教

练员保障工作，持续做好与总局中心和国家队的沟通对

接，争取向国家队输送更多运动员、教练员。三是全面提

升训练备战水平。创新贯彻“三从一大”科学训练原则，

建立和坚持各项目的定期技术分析交流会，强化针对性

实战训练和应赛体能训练。四是“以赛代练”，实战练兵。

以参加亚运会、世锦赛等国际赛事为契机，丰富重点队

员国际大赛参赛经验，提高实战能力和水平。全力组队

参加全国高水平赛事和其他赛事，提高队内其他队员的

参赛意识和夺金实力。

（四）做好运动员思想政治工作。强化党建引领，坚

持全员育人、全程育人、全方位育人，全面全过程做好运

动员思想政治工作，提升以竞技能力为核心、以文化水

平为支撑、以思想认知为动力的运动员综合素质，打造

思想过硬、作风顽强、能打胜仗的高素质铁军运动员队

伍。引导运动员切实把理论学习成果转化为燃烧自己、

奉献人生、贡献党和人民体育事业的自觉行动，把献身

竞技体育事业当作个人的毕生追求，把个人的冠军梦融

于中华民族伟大复兴的中国梦，自觉把个人的发展融于

体育强国建设总体目标。

（五）全力兜牢安全稳定底线。站在忠诚拥护“两个

确立”的高度做好反兴奋剂工作，坚持兴奋剂问题“零容

忍、零出现”和“三严”方针，努力构建立体化、多层次、全

覆盖的“拿干净金牌”长效治理体系，严防发生任何兴奋

剂违规问题。强化红线意识，树牢底线思维，远离带电的

高压线，持续发力、久久用功，全面做好安全生产、遗留

问题处理、信访矛盾隐患化解、舆情监控与引导等各项

安全稳定工作，全力兜牢中心所属项目高质量发展的安

全底线。

党的二十大报告立足百年辉煌、领航伟大复兴、指

引光明未来，始终彰显着中国共产党人坚定的信念追

求、强烈的使命担当、真挚的为民情怀。今后，我们要坚

持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚定

信心和决心，奋进新征程，建功新时代，踔厉奋发、赓续

前行，将体举柔打赢翻身仗的涓涓细流汇聚成实现体育

强省的磅礴力量。

聚力打赢翻身仗
以全运会夺金实效践行党的二十大精神

□体举柔中心党总支书记、中心主任 魏新换


