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简讯 》》》

本报讯 省体育局人事处、水上中心 、小

球中心、大球中心以及河北体育馆等处室单位

于近日分别开展党纪学习教育，切实推动党纪

学习教育常态化长效化。

人事处党支部召开专题会议，专题学习党

规党纪等内容。会议要求，全体党员干部要深

入学习《中国共产党纪律处分条例》，强化党纪

意识，加强自我约束，做到学纪、知纪、明纪、守

纪；要将加强党的纪律教育与自身工作紧密结

合起来，增强拒腐防变意识及能力，努力把学

习教育成果转化为干事创业的实际成效，推进

人事人才工作迈上新台阶。

水上中心开展第三期党纪学习教育，逐

字逐句学习《中国共产党纪律处分条例》第二

编第八章、第九章、第十章及第三编，班子成

员代表结合实际工作情况谈学习感悟，中心

主任总结第一阶段学习成果，部署第二阶段

学习进度和工作重点。会议要求，要继续保持

学习状态不松懈，实现从逐字逐句学到深入

深刻学，通过专家讲、看视频、学案例，重点学

习政治纪律、组织纪律、廉洁纪律、群众纪律、

工作纪律、生活纪律；要创新教育方式方法，

充分利用好新媒体平台，丰富线上教育的形

式，实现线上线下联动共通的学习新渠道；全

体党员干部要将所学内容与实际工作紧密结

合，注重在学习中不断思考，时刻反省自己的

言行举止，紧绷纪律这根弦，筑牢纪律之基，

争做遵规守纪的水上人，争做干干净净的体

育人。

小球中心、大球中心开展党纪学习教育专

题辅导培训，邀请了中共河北省委党校党建部

牛余庆教授对新修订的《中国共产党纪律处分

条例》进行深度解读。培训从学习贯彻习近平

总书记关于全面从严治党重要论述、以及有关

党纪学习教育的重要指示批示精神等角度出

发，结合体育领域腐败案件，讲解了在全党开

展党纪学习教育的时代背景和重大意义。重点

围绕《条例》的总则、分则和附则、十一个章节、

一百五十八条规定中主要条款、具体规定等进

行了详细的学习分享。下一步，小球中心将抓

好全体党员对《条例》的学习和深入理解、警示

教育、检视整改等工作，切实做到学纪、知纪、

明纪、守纪，进而做到知敬畏、存戒惧、守底线，

为备战大湾区全运会和体育强省建设提供坚

强的政治和纪律保障。

河北体育馆召开党纪学习教育专题会，传

达学习了习近平总书记关于扎实开展党纪学

习教育的重要讲话精神和局长王彪在省体育

局党员领导干部党纪学习教育读书班上的讲

话精神，并共同逐章逐条学习了新修订的《中

国共产党纪律处分条例》（以下简称《条例》）。

会议强调，要以开展党纪学习教育为契机，搞

清楚党的纪律规矩是什么，弄明白能干什么、

不能干什么，始终做到忠诚干净担当，切实将

学习成果转化为严守纪律规矩、推动工作开展

的强大动力。要自觉强化纪律意识，不断提升

党性修养；要自觉强化纪律意识，推动工作高

质量开展；要自觉强化纪律意识，培养积极健

康的生活习惯。全体党员干部必须严格约束自

己的言行，厉行节约，艰苦朴素，培养健康生活

情趣，传承优良家风，管好自己、管好配偶子

女、管好身边人，净化“社交圈”“生活圈”“朋友

圈”，做到“八小时内外”一个样，保持清醒的辨

别力和坚定的自制力，自觉筑牢拒腐防变的思

想防线。

（宋云杰）

党纪学习教育 》》》

本报讯（记者 张月霞）按照中央宣传部、

司法部、全国普法办《2024年“民法典宣传月”

工作方案》要求，5月 30日，省体育局在局八楼

会议室举办“民法典”宣传教育活动。机关各处

室、各直属单位相关负责同志和科室负责人员

参加活动。

《中华人民共和国民法典》自 2021年 1月

1日起施行，作为新中国第一部以法典命名的

法律，被誉为“社会生活的百科全书”，与人民

群众的生活息息相关，也为行政机关的执法、

司法活动提供了法律准绳。

本次活动特邀河北太平洋世纪律师事务

所的张鸿鹏律师授课。他从民法典的编纂历程

和重要意义、主要内容和核心要义，贯彻实施

“民法典”、推动依法治国等方面进行解读，并

通过逐篇条文解析和案例解读的形式，帮助参

会人员深刻领悟“民法典”以人民为中心的立

法宗旨，引领参会人员从日常工作、生活角度

学习理解民事法律规范，全面提升“民法典”在

体育系统的深入贯彻实施。

领悟立法宗旨 学习法律规范
省体育局举办“民法典”宣传教育活动

构筑坚固的拒腐防变思想防线
省体育局部分处室、单位开展党纪学习教育

运动技术学校：心理健康知识讲座
本报讯 运动技术学校于 5月 31日举办第六期素质教育

讲座———“以诗为媒 构筑心理健康”，特邀石家庄邮电职业技

术学院教师贾丽莎担任主讲，全校 400余名师生线上线下同步

参会。讲座介绍了诵读在调理心理健康、培养积极的心理品质

和良好的人文素养方面的实际案例和应用效果，并倡导在座的

运动员利用业余时间坚持诵读。本次讲座提升了运动员对心理

健康重要性的认识，为运动员提供了一种行之有效的心理状态

调节方法，进一步完善了运动员心理健康培养机制。

发展中心：联学共建
本报讯 5月 30日至 31日，河北省体育局发展交流中心

党支部联合北京市体育专业人员管理中心党支部、天津市体育

竞赛和社会体育事务中心党支部在雄安新区共同开展了以“党

建联动聚合力 业务协同谋发展”为主题的联学共建活动。活动

包括党纪学习教育、业务交流座谈、参观红色教育基地、重温入

党誓词等多项内容。全体党员共同学习了《中国共产党纪律处

分条例》部分章节，并进行了深入解读；结合自身工作实际，围

绕退役运动员保障、体育行业职业技能鉴定和体育外事服务保

障等业务工作开展了座谈交流。大家表示，今后三地将更加密

切党建工作和业务经营深度合作，做到联通更经常，对接更深

入，协作更紧密，以党建促共建，以共建促发展，把党建互促互

进的组织优势更好地转化为发展优势，以高质量党建带动业务

高质量发展。

水上中心：反兴奋剂教育
本报讯 水上中心于 5月 30日在元氏县蟠龙湖水上训练

基地组织开展了反兴奋剂知识培训及教育拓展活动，共有运动

员、教练员及辅助人员 100余人参加。邀请专业讲师向运动员、

教练员及辅助人员讲解了药品注意事项，并现场演示用药查询

系统使用方法。通过讲解，运动员能够熟练掌握药品查询方法，

明白药品受控状态。培训结束后，全体人员在反兴奋剂承诺书

上签名，并在中国反兴奋剂中心官方微信上进行了线上答题。

大球中心：运动员安全用药培训
本报讯 5月 30日，大球中心组织开展了运动员安全用药

主题教育培训，由大球中心省级纯洁体育教育讲师王月影授

课，以运动员安全用药及申请治疗用药豁免为主要内容，旨在

进一步强化运动员安全用药意识，避免出现误服误用的情况，

全力保障运动队备战周期兴奋剂“零出现”。培训中，讲师结合

案例对申请治疗用药豁免的规则、流程及注意事项进行了详细

讲解，还针对运动队目前存在的实际问题，与各队教练员、队医

进行了现场交流及答疑。

（宋云杰）
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