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作为全球最大的体育盛会，汇聚了来自世界各地的顶

尖运动员，展示他们在各个体育项目中的最高成就，是对

运动员体能、?技能和意志的考验。?因此，要想获得奥运会

冠军非常难，实现卫冕难上加难，而要实现三连冠甚至多

连冠，那就需要舍我其谁的王者之风了。

从目前公布的信息来看，分别于 2016里约奥运会和

2020东京奥运会夺得乒乓球男单、男团的双料冠军的中

国健儿马龙有望在本届奥运会实现三连冠；曾夺得过

2016里约奥运会举重男子 69公斤级金牌，并在 2020年

东京奥运会以刷新世界纪录的成绩夺得举重男子 73公斤

级金牌的中国运动员石智勇也有望成就连拿三届奥运会

桂冠的壮举。

国际运动员有望实现三连冠甚至四连冠的也有很多，

其中，肯尼亚马拉松运动员基普乔格和亚长跑运动员基普

耶贡已经连续两届获得冠军；美国游泳女皇凯蒂 -莱德基

共夺得 7枚奥运会金牌，在女子 800米自由泳项目上已在

2012、2016、2021年取得了奥运三连冠的壮举，同时也是这

一项目的世界纪录保持者；美国男篮在 2012、2016、2020连

续三届奥运会的夺冠之旅中，杜兰特都是球队的得分王，并

且已成为美国男篮奥运历史上得分王；匈牙利击剑运动员

斯拉奇 -阿隆在 2012、2016、2020连续三届奥运会上夺得

男子个人佩剑金牌；英国“蛙王”亚当 -皮蒂可以说是历史

上最具统治力的短距离蛙泳选手，在 2016里约奥运会和

2020东京奥运会男子 100米蛙泳的项目中连续两次夺冠；

美国铅球运动员克鲁瑟在 2016里约奥运会和 2020东京奥

运会的男子铅球决赛连续夺得金牌，2023年克鲁瑟以 23

米 56再度打破了自己创造的世界纪录；2016里约奥运会，

德雷塞尔在男子 4×100米自由泳接力和男子 4×100米混

合泳接力中获得金牌，2020东京奥运会上德雷塞尔更是豪

夺男子 4×100米自由泳接力、男子 100米蝶泳、男子 50米

自由泳、男子 4×100米混合泳接力四枚金牌；美国游泳运

动员瑞恩 - 墨菲在 2016里约奥运会豪夺男子 100 米仰

泳、200米仰泳、4×100米混合泳接力三枚金牌，并于 2020

东京奥运会随队卫冕男子 4x100米混合泳接力金牌。

以今年上述运动员整体状态看，他们均有望实现奥运

会持续卫冕的传奇经历。 （宋云杰）

本报讯 263枚金牌！这是中国体育代表团在 33个夏

季奥运会项目中上总共夺得的金牌总数。其中，跳水（47

金）、举重（38金）、乒乓球（32金）、体操（29金）、射击（26

金）、羽毛球（20 金）、游泳（16 金）、田径（11 金）、柔道（8

金）、跆拳道（7金）位居前十位。

根据根据国际奥委会巴黎奥运会相关信息显示，从许

海峰 1984年为中国“射落”奥运会首金开始，中国体育代

表团在洛杉矶奥运会至东京奥运会十届夏奥会中共夺得

263金。具体奖牌分布为，1984年洛杉矶奥运会，15金 8

银 9铜，共 32枚奖牌；1988年首尔奥运会，5金 11银 12

铜，共 28枚奖牌；1992年巴塞罗那奥运会，16金 22银 16

铜，共 54枚奖牌；1996年亚特兰大奥运会，16金 22银 12

铜，共 50枚奖牌；2000年悉尼奥运会，28金 16银 14铜，

共 58 枚奖牌；2004年雅典奥运会，32 金 17 银 14 铜，共

63枚奖牌；2008年北京奥运会，48金 22银 30铜，共 100

枚奖牌；2012年伦敦奥运会，39金 31银 22铜，共 92枚奖

牌；2016年里约奥运会，26金 18银 26铜，共 70枚奖牌；

2020年东京奥运会（实际于 2021年举行），38金 32银 19

铜，共 89枚奖牌。

同时，据国际奥委会预测，在巴黎奥运会上，中国体育

代表团很有可能在 10米气步枪混合团体项目中夺得本届

奥运会首枚金牌。

另外，中国体育代表团还在冬奥会上获得 22枚金牌。

（宋云杰）

本报讯 巴黎奥运会将于 7月 26日至 8月 11日

举行。7月 21日，在巴黎奥组委召开的首场新闻发布会

上，巴黎奥组委主席托尼·埃斯坦盖表示，“我们已经准

备好了！”26日开幕式当天，运动员将乘坐 85艘船只沿

着塞纳河由东向西航行。对于外界关心的安保问题，埃

斯坦盖表示法国政府计划安排 45000名安保人员在开

幕式当天值守。“安全是巴黎 2024的头等大事。”埃斯

坦盖说。

目前，已有一半的参赛国家或地区的代表团抵达

巴黎，2000余名运动员入住奥运村。超过 880万张门票

已售出，6500余名媒体记者和相关工作人员已抵达巴

黎。“在闭幕式结束前，我们还需要始终保持警惕，但现

在我们的准备工作处在非常有利的位置。”埃斯坦盖

说。另外，塞纳河的水质已经大幅改善，法国体育部长

以及巴黎市长已经先后在塞纳河游泳，向外界证明了

塞纳河治污工程的效果，这里将在奥运会期间作为铁

人三项和马拉松游泳的比赛场地。

巴黎市区目前已经进入了奥运赛时状态，部分区

域开始实行交通管制，“巴黎奥运会的一大创新是要

让奥运真正融入城市，从体育馆到城市街头，这是我

们的计划。”埃斯坦盖说，“如果说完全不影响居民的

生活，完全不加以任何交通限制，我们也无法做到。我

们已经提前规划了这些措施，并提前很久和各界做了

沟通。”

除了在塞纳河上举行的开幕式，部分赛事也将在

巴黎各处的临时场馆进行，包括在埃菲尔铁塔下的沙

滩排球比赛、在荣军院的射箭比赛以及在协和广场的

滑板、霹雳舞、三人篮球以及自由式小轮车比赛。

埃斯坦盖表示，奥运会的筹备已经进入最后阶段，

巴黎已经准备好迎接世界。 （宋云杰）

让奥运真正融入城市
巴黎奥运会开幕在即，“我们已经准备好了！”

哪个项目在开幕式前开赛

本报讯 依据以往惯例，每届奥运会均

有部分项目在开幕式前提前举行，本届奥

运会占据这一“优势”的是射箭、足球、手球

和七人制橄榄球，最早开赛时间为 7月 24

日。

毫无悬念，足球依然是提前打响的比

赛。赛程显示，男足比赛于 7月 24日至 8

月 9日进行，女足比赛于 7月 25日至 8月

10日进行，相关赛事将分布在法国 7个城

市的球场展开。当然，这些与中国球迷关系

不大了。

七人制橄榄球的比赛时间是 7 月 24

日至 30日在法兰西体育场举行，这是法国

最大的体育场，也是 2024年巴黎奥运主场

馆；射箭比赛开赛时间是 7月 25日至 8月

4日，场地在法国荣誉与权力的象征———

巴黎荣军院广场，共设有 5枚金牌，分别是

男、女团体及男、女个人和混合团体，对中

国射箭队来说，女子团体项目最有望获得

金牌，对手是韩国队。

对于为什么是这几个项目提前举行，

巴黎奥运会组委会的解释是，巴黎夏季的

天气变化可能对室外项目造成不利影响，

导致赛程延误，提前开赛可以避免天气原

因对赛程的不利影响；多个场馆将同时举

办多项赛事，提前开赛有助于更有效地协

调场馆使用，确保各项赛事的顺利进行。最

后，考虑到部分运动员需要更多时间来适

应比赛环境和调整状态，提前开赛对运动

员来说既是挑战也是机遇；能让所有运动

员均至少可以参加开幕式或闭幕式中的一

项，并且不用担心影响自己的比赛。

国际奥委会还承诺将通过各种渠道，

如电视、网络直播等，确保观众能够及时观

看到比赛。 （宋云杰）

中国军团征战夏季奥运硕果累累
263金！项目分布跳水、举重、乒乓球排位前三

奥运会卫冕有多难
马龙有望实现奥运三连冠
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