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本报讯（记者 冯晶）8月 25日，2024“中国体育

彩票杯”京津冀铁人三项大赛在易县易水湖鸣枪开

赛，来自北京、天津、河北、山东等 12个省市的 548名

选手齐聚保定，在湖光山色中挥洒运动激情，一展

“铁人”英姿。

比赛设置铁人三项和骑跑两项，均按年龄段进

行男女分组，充分照顾了所有年龄段的铁人三项爱

好者，让每一位选手都能感受竞技体育的魅力。路线

串联易水湖和太行水镇两个国家 4A级景区。来自宁

夏的参赛选手田昶是一名消防员，他说：“比赛环境

非常好，不仅体验了湖光山色，赛事的配套活动也非

常有特色，明年还期待来比赛，创造更好成绩。”

经过激烈比拼，男子 35-39岁组别中，来自天津

铁人三项俱乐部的郭竞以 2小时 29分 36秒完赛，获

得了男子方面赛事最好成绩；女子 34-42岁组别中，

来自北京第三连铁人三项俱乐部的白蒙以 2小时 51

分 30秒完赛，拿到了女子方面赛事最好成绩。

“保定的赛道风景如诗如画，赛事组织井然有

序，赛事服务热情温馨，配套活动彰显特色，值得来，

明年还会来！”来自天津的参赛选手薛先生说。本次比

赛也是“户外在河北”保定市户外运动休闲品牌活动

四季篇章中“激情夏日”的户外体育消费季活动之一，

体育赛事“进景区”让广大参赛选手大呼过瘾。

沧州参赛选手张女士告诉记者，第一次来保定参

赛，不仅可以体会铁人三项运动带来的身心愉悦，同

时也能饱览易县美景、品尝易县美食，感受易县的“文

化味”和“烟火气”，享受高品质的体育休闲旅游盛宴。

据悉，此次大赛参赛选手中，省外选手占比超过

55%，保定区域外选手占比 89%，选手结构发生结构

性变化。保定市体育局副局长程艳霞介绍，外地选手

大部分是一人参赛、多人陪同、多日停留，为保定发

展赛事经济、拉动体育消费创造了条件、搭建了场

景。

记者采访了解到，该项赛事已连续举办 6届，成

为国内铁人三项运动的一个重要赛事 IP。保定市体

育局局长罗鸣远介绍：“以京津冀铁人三项大赛为龙

头，近几年保定推出一批户外全民健身品牌活动，持

续激发了城市活力，推进体育消费高质量发展。”

易水湖风景旖旎 铁人赛一路生花
京津冀“铁三”大赛开战 500余名“铁人”易县角逐

本报讯（记者 冯晶）8月 24日，京张体育文化旅

游带年度运动赛事———2024第五届海坨山越野挑战

赛在赤城县海坨山谷激情开赛，来自全国各地的近两

千名越野跑爱好者齐聚，共同挑战极限，尽享无限乐

趣。此次比赛由赤城县人民政府主办，赤城县文化广

电旅游和体育局、北京耐吉文化传播有限公司承办，

张家口冬奥小镇旅游开发有限公司、北京优格青苗科

技发展有限公司协办。比赛为期两天，共设 100公里、

50公里、30公里、10公里 4个组别，以赤城县海坨山

谷为起终点，环绕附近青山绿农，形成独树一帜的冬

奥观景生态赛道。

当日上午八点半，伴随发令枪响，2024第五届

海坨山越野挑战赛 100 公里组、50 公里组正式开

跑，参赛选手从海坨山谷出发，途经平北抗日根据地

纪念馆、大海陀乡赵家窝铺、行字铺村等 9个补给

站，累计爬升 4813米，开启海坨山之巅峰挑战。纵情

奔腾于海坨山的莽莽群山中，饱览赛道美景，纵享运

动快乐。

除了精彩赛事，现场还精心筹备了精英见面会、

生日会、音乐会等主题系列活动，一同打造越野界的

狂欢派对，让大家既能感受体育健身带来的运动乐

趣，又能放松心态，零距离感受自然之美。

石家庄：网球公开赛挥拍
本报讯 8月 24日，2024年石家庄网球公开赛在

石家庄市网球推广训练中心举行。赛事为期两天，近

200名运动员同场竞技。

根据赛程安排，比赛分为男子单打、男子双打、女

子双打，混合双打，按年龄分为 8个组别。此次公开赛

设置了无门槛的报名机制，旨在鼓励更多网球爱好者

参与到这项赛事中来，无论你是专业选手还是业余爱

好者，都能在这片球场上挥洒汗水、追逐梦想。

参加赛事的运动员张先生表示：“我们将在比赛

中赛出风格、赛出水平、赛出友谊！一起携手并进，共

同为石家庄网球事业的繁荣发展贡献力量，为美丽省

会打造青年之城、活力之城添砖加瓦！”

唐山：200名老年人秀“技”
本报讯 8月 24日上午，2024年全国老年人柔力

球（竞技）交流活动在河北乐亭体育中心拉开帷幕。比

赛历时 5天，共吸引来自全国 16个省市区 17支代表

队 200余人参加。

比赛现场，老年运动员们精神饱满、神采飞扬，运

用平旋、侧旋、低接高抛等技艺，球拍翻飞间尽显刚柔

并济。本次比赛为竞技柔力球比赛，设 60岁至 72岁、

45岁至 59岁甲、乙两个组别。甲组分为团体赛和三人

赛，乙组为单项赛，包含男单、女单、混双三个项目。本

次比赛还设置了沙滩柔力球展示项目。

雄安：全民健身足球赛收官
本报讯 近日，第一届全国全民健身大赛（华北

区）足球比赛在雄安新区安新县大健康体育公园落下

帷幕。本次赛事共分为八人制足球男子组、八人制足

球男子老将组、五人制足球男子组、五人制足球女子

组四个组别，共有来自北京、天津、河北、山西、内蒙古

五省市区的 18支代表队、340名运动员参赛。

经过 8个比赛日、32场比赛的激烈角逐，最终，八

人制足球男子老将组冠、亚、季军分别由河北省保定

市竞秀区东方红足球队、山西省太原市小店区中老年

足球队、河北省唐山市路北区足球队获得；八人制足

球男子组冠、亚、季军分别由天津市东丽区华明街伊

东盛源港易足球队、河北省沧州市新华区东奇海洋工

程足球队、内蒙古呼伦贝尔锡尼河足球队获得；五人

制足球女子组冠、亚、季军分别由山西省太原市小店

区卓越星足球队、北京市顺义区后沙峪女足梦之队、

河北省石家庄市裕华区地大女子足球队获得；五人制

足球男子组冠、亚、季军分别由内蒙古鄂尔多斯市鄂

托克旗足球队、天津市西青区李七庄街道鹏程足球

队、山西省长治市潞州区足球队获得。

本次赛事河北省共派出 8支代表队参加了全部

组别的比赛，共获得一个第一名、一个第二名、两个第

三名的优异成绩。

（冯晶）

挑战极限 尽享欢乐
第五届海坨山越野挑战赛激情开赛

信息资讯 》》》

■2024“中国体育彩票杯”京津冀铁人三项大赛开幕现场。 保定市体育局 供图
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