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庆祝中华人民共和国成立 75周年特别报道

□本报记者 宋云杰 张月霞 冯晶

金秋十月，丹桂飘香，今年是中华人民共和国成立 75周年，在举国欢庆国庆之际，河北体育事业发展同样迎来“丰收时刻”。

2024年，河北省体育局认真学习贯彻党的二十届三中全会精神，落实好省委十届六次全会的决策部署，全局上下形成了以改革

破难题、以改革促发展的浓厚氛围，在竞技体育、全民健身、体育产业及冬奥场馆赛后利用等领域均取得良好发展局面。本报记

者的这篇特别报道，高屋建瓴地全面总结了我省今年体育运动取得的辉煌成果，深入浅出地解读了党的大政方针在体育系统贯

彻落实取得的宝贵经验，鲜活生动地展现了各地体育工作者奋发努力的昂扬姿态，值得一读。

竞技体育篇
重大赛事连创佳绩。巴黎奥运会取得了 4金 1银 1

铜的好成绩；内蒙古全冬会打破了东北三省长期垄断

中国冰雪运动的格局，实现了历史性跨越。当地时间 8

月 11日，第 33届夏季奥林匹克运动会在法国巴黎闭

幕。本届奥运会，河北省共有 9名运动员参赛，取得 4

金、1银和 1铜，两个第 5、一个第 7 和一个第 8名，金

牌贡献与江苏、湖南、四川、湖北并列全国第六位，奖牌

总数位居全国前列。另外，还有 1名运动员参加跆拳道

混合团体表演项目，并获得冠军，这也是我省第一次获

得此项荣誉。

在第十四届全国冬季运动会上，河北以 29金 27

银 26铜的成绩位列全国第三，取得运动成绩和精神文

明双丰收，实现了参赛人数、参赛项目、参赛成绩的历

史性跨越，打破了东三省长期以来垄断我国冰雪运动

格局，实现了历史性跨越，以实际行动和优异成绩向省

委、省政府和全省人民交上了一份满意答卷。

在两项重大国际、国内赛事中，河北健儿展现出不

畏强手、奋勇争先的精神风貌，为全国体育事业发展贡

献了河北力量。

全民健身篇
一场场赛事精彩纷呈、一项项运动遍地开花、一座

座场馆拔地而起、一个个健身组织应运而生……2024

年，河北省体育局认真学习贯彻党的二十届三中全会

精神，落实好省委十届六次全会的决策部署，蓬勃开展

体育赛事活动，扎实推进体育设施建设，不断完善全民

健身公共服务体系，提高科学健身服务水平，全民健身

与全民健康深度融合推进、硕果累累，城市充满朝气、

动感与活力。

体育场馆设施完善升级。今年，河北省体育局聚焦

市县中心场馆实现全覆盖目标，持续推进全民健身场

地设施提升行动，加快建设市级中心场馆，积极推进 83

个中心场馆建设，计划年底前建成投用 18 个；抓好体

育惠民工程，全方位、多维度扩大健身场地设施和健身

服务有效供给，满足群众出门能健身的需求，按照“示

范一批、提升一批、补短板一批”的要求，河北将建设体

育惠民工程 900处，包括 200个体育公园示范工程、

400个行政村（社区）场地设施提升工程、300个乡镇

（街道）场地设施补短板工程；中心场馆、马拉松赛道、

体育公园、健身步道……如今，河北的各类体育场馆设

施越来越多，全民健身“幸福半径”持续拓展。目前，全

省人均体育场地面积超过全国平均水平，体育公园建

设位列全国前列，街头球类场地、健身步道等健身设施

不断增加。

群众赛事活动广泛开展。为了更好地激发群众参与

的热情，近年来，河北不断丰富体育赛事有效供给，打造

多层次、多元化、立体式、全周期赛事体系。去年 10月，

河北在全国率先举办了首届全民健身大会。大会坚持

省、市、县、乡、村五级联动，省级设置 53+N个大项，其

中 53个群众喜闻乐见的规定项目，包括定向运动、跳绳

等 46个比赛类项目和广播体操等 7个展演类项目。此

外，鼓励各地各行业各系统和社会各界开展形式多样的

全民健身赛事，以充分调动各年龄层次、各类人群的参

与热情。在这场盛会的带动下，全省各地纷纷举办全民

健身大会和各类群众赛事活动，吸引广大群众参与其

中。2024年，河北规划举办群众赛事活动 5万场次以上。

全省各地纷纷举办各类群众赛事活动，吸引广大群众参

与其中。健身气功、传统武术、柔力球、健身操、独具特色

的民族传统项目……一场场全民健身活动，让全民健身

理念不断深入人心，带动着越来越多的人身体力行参与

体育运动，享受运动带来的快乐与健康。

全民健身志愿服务深入民心。为了更好服务人民

群众想健身、会健身、健好身这个根本需求，河北省全

民健身志愿服务以品牌建设为引领，构建服务体系，拓

展服务阵地，创新服务方式，丰富服务内容，不断提升

人民群众健康生活幸福感、获得感。谋划打造了“小蓝

帽 在行动”全民健身志愿服务品牌。通过立体化打造

视觉形象，多平台宣传展示，用好典型引领，推动“一市

一品”建设，让“想健身，找小蓝帽”逐渐成为老百姓的

共同认知。

创新构建 1+14+N+X 全民健身志愿服务组织体

系，包括 1个省志愿服务总队、14个市级志愿服务分

队、167个县级志愿服务支队、N个自发性群众健身志

愿服务小队，形成了上下一体，全面覆盖的志愿服务组

织网络。构建小蓝帽志愿服务队伍体系，包括 14.7万公

益社会体育指导员、2万余职业社会体育指导员、64名

科学健身行业专家。三是构建小蓝帽志愿服务内容体

系，包括赛事服务、健身设施维保、体育培训、健康讲

座、技能指导、体质检测、健身项目展演等。谋划实施了

全民健身志愿服务“千百万工程”（组建 1000人的志愿

服务骨干团队、每年开展不少于 100场的健身指导活

动、服务群众数万人），持续开展“五进五送”（进乡村、

进社区、进校园、进机关、进企业）活动。2023年全省开

展“五进五送”志愿服务 1233场，服务 12.9万人。

赛事经济篇
今年以来，河北省体育局大力度推进赛事经济，出

台了《关于发展体育赛事经济拉动大众消费的实施意

见（试行）》和《关于支持赛事经济发展的十条措施（试

行）》，跟着赛事去旅行、户外运动在河北，体育赛事进

景区、进街区、进商圈、进乡村蓬勃开展，因地制宜打造

赛事消费新场景、新业态，让赛事 "流量 "更好地转化

为文旅 "留量 "和经济 "增量 "。据了解，今年以来，河

北已发布“跟着赛事去旅行”体育赛事 172场，配套精

品主题旅游线路 38条；推出“户外在河北”赛事 80场，

推出“进景区、进街区、进商圈”体育赛事 185场。特别

是在省体育局重点培育和大力支持下，京津冀铁人三

项大赛、国际万人徒步大会、国际山地越野马拉松赛等

一批富含地域特色的品牌体育赛事的举办，大大推动

了当地现代农业、精品民宿、旅游文创等产业发展。比

赛期间开展的宣传推介文旅景区、特色农产品、非遗商

品等，为参赛选手了解当地文化、进行观光旅游、购买

特色商品等提供了优质服务。

以 2024崇礼 168超级越野赛为例，共吸引国内外 1

万多名越野跑爱好者参赛，赛事期间，“雪如意”举办了

一系列户外、电影和比赛嘉年华活动，进一步丰富参赛

选手和游客的文旅生活，赛事一周内带动旅游综合收入

超过 7000万元。这项创立于 2017年的赛事已成为国内

组别最多、规模最大的群众参与型越野跑赛事，今年更

成为河北“跟着赛事去旅行”重点推介的赛事之一。

体育赛事的举办，让景区、街区、商圈等地人气

“旺”了起来。截至 9月 20日，全省举办国际级、国家

级、京津冀赛事，以及参加人数超过 200人的各类赛事

活动 1781场。经初步测算，累计吸引省外 64万群众参

赛观赛，拉动总消费 98.01亿元，其中赛事组织消费近

3亿元，拉动餐饮、住宿、游览、购买装备以及土特产等

社会消费 95亿多元。

河北已经形成利用独特的自然资源和文化资源优

势，以体育赛事为牵引，推动赛事与文旅农商深度融

合，广泛吸引群众参与，进一步丰富赛事场景，营造赛

事消费的浓郁氛围。

燕赵大地风雷激荡 体育强省再攀高峰
2024年，河北体育事业发展取得新突破，为建设体育强国作出新贡献（上篇）
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