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□本报记者 宋云杰

国庆假期，河北举办了多项青少年赛事，有智力比

拼、也有武技较量，有海天逐浪、更有山地纵横……在

这秋高气爽硕果累累的季节，燕赵少年以青春的名义

庆祝中华人民共和国成立 75周年。

海阔天高，风浪竞速。为期 5天的第十届梅沙教育

全国青少年帆船联赛总决赛（秦皇岛·远洋蔚蓝海岸

站）10月 6日圆满收帆。本场赛事配备了全国最顶尖的

裁判团队、仲裁团队，在严谨公平的竞赛环境中，229名

小水手，随风起舞，与浪同行，在秦皇岛远洋蔚蓝海岸

澄碧的海面上尽情展示帆船运动的魅力与激情，创造

属于自己的青春荣耀。比赛由中国帆船帆板运动协会、

河北省体育局、秦皇岛市人民政府主办，秦皇岛市体育

局、北戴河新区管委会、河北省体育局水上运动中心承

办，远洋蔚蓝海岸提供支持，秦皇岛市帆船帆板运动协

会协办，北戴河新区瑞帆航海体育文化发展有限公司

（北京航海中心）运营。

2024年京津冀青少年手球邀请赛 10月 5日至 6

日在张家口市崇礼区冬奥村成功举办，吸引了来自北

京、天津、河北等地的 10支运动队 163名运动员教练

员参赛。赛场上，小选手们个个精神饱满，斗志昂扬，展

现了高超的技艺和顽强的拼搏精神。经过多轮精彩纷

呈角逐，北京弘齐三帆、保定队、唐山文奥精英学校获

得 U16组的前三名，天津静海区腾飞手球运动俱乐部、

承德队、葫芦岛队分获 U18组冠亚季军。

10月 4日，“奔跑吧·少年”2024年全国象棋校际

联赛河北赛区决赛在新乐市圆满落幕。共有来自全省

各地 27所学校的代表队参加。经过激烈的比拼，邯郸

市第一中学获得团体中学组一等奖，邯郸市邯山区绿

化路小学、保定市县学街小学获得小学 A组一等奖，张

家口经济技术开发区第三小学获得小学 B组一等奖，

辛集市辛集镇安古城小学、馆陶县阳光双语幼儿园获

得幼儿一等奖。在个人赛各个组别中，也涌现出了众多

优秀的棋手，他们凭借精湛的棋艺和稳定的发挥，赢得

了现场观众的一致好评。决赛现场还设置了 9副电子

棋盘实时直播比赛棋谱，并邀请省专业队张婷婷、王子

涵两位象棋大师进行全程直播讲解。赛场外，设立了观

众坐席和棋局讲解区，邀请各参赛代表队教练为本队

选手进行比赛复盘讲解，吸引大量随行家长、周围市民

驻足观看，单日观赛区域人流量破万。本次校际联赛河

北赛区自 4月份开展以来，先后共有 40余所学校举办

校内分区赛，截止至省决赛开始前，先后共有近 6万人

次参与到赛事活动中。

10月 3日，2024年河北省青少年桥牌锦标赛在石

家庄圆满落幕。本次比赛由河北省体育局棋牌运动中

心、河北省桥牌协会主办。比赛设迷你团体 U12组、迷

你团体 U15组、定约团体组三个竞赛项目，吸引了来自

石家庄、辛集、邢台、保定等地的 31支队伍、157名青少

年桥牌爱好者参与，以牌会友，展开了一场场智慧与策

略的较量。最终石家庄市东南实验中学获得迷你团体

U15 组冠军，石家庄青少年预备八队获得迷你团体

U12组冠军，保定市青年队获得定约团体组冠军。

10月 2日，2024京津冀京张体育文化旅游带山地

自行车青少年速降联赛总决赛启动仪式在张家口崇礼

富龙四季小镇举行。本次赛事由中国自行车运动协会、

河北省体育局指导，河北省体育局自行车运动中心、张

家口市体育局、崇礼区人民政府主办，河北省自行车运

动协会、崇礼区文化广电旅游和体育局承办，张家口富

龙文化旅游有限公司协办。比赛设有儿童组、少年组、

青年组、男子公开组、女子公开组和大师组 6 个组别，

吸引了 160名国内外车手同台竞技，参赛注册车队达

34个。据悉，该赛事是目前国内唯一的按届别、全组别、

专业化省级官方山地速降系列赛，是河北省围绕京津

冀体育协同发展，推进京张体育文化旅游带建设，贯彻

落实赛事经济拉动大众消费的又一具体举措。

近日，2024年河北省青少年网球锦标赛在河北奥

林匹克体育中心圆满落幕。此次赛事由河北省体育局

主办，河北省体育局小球运动中心承办，设置 U18、

U14、U12三个组别，男女单打、双打、混双和团体 17个

小项，共有 11支代表队的 226运动员参加。历经 6天

的激烈角逐，保定市以 6枚金牌荣登金牌榜榜首，石家

庄、廊坊分别以 4枚金牌和 3枚金牌紧随其后，秦皇

岛、承德、邢台、定州各获得 1枚金牌。值得注意的是，

保定在三个组别均有金牌入账且金牌数最多，充分说

明了保定在网球项目上具备了较强的青少年训练水平

和完善的后备人才梯队建设。

2024 年河北省青少年跆拳道锦标赛（丙组）暨

2025年全国少年跆拳道锦标赛选拔赛 10月 2日在河

北农业大学西校区体育馆开赛。比赛由河北省跆拳道

协会主办，保定市体育局承办，赛事设置男、女各十个

级别，吸引了来自全省 25支队伍的 200余名运动员参

赛，获得各级别前三名的运动员将代表河北省跆拳道

协会参加 2025年度全国少年锦标赛的资格。

以青春之名 向祖国献礼
燕赵少年赛场拼搏欢度国庆

■山地自行车青少年速降联赛总决赛现场。

张家口市体育局 供图

第十届梅沙教育全国青少年帆船联赛总决赛现场。 秦皇岛市体育局 供图
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