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2025-2026国际雪联单板及自由式滑雪大跳台世界杯收官

双1980惊艳全场！
苏翊鸣崇礼夺冠，剑指米兰冬奥卫冕

本报讯 11月 29日，2025—2026赛季

国际雪联单板滑雪和自由式滑雪大跳台世

界杯在河北崇礼云顶滑雪公园圆满落幕。

在单板滑雪男子组决赛中，中国选手苏翊

鸣凭借正脚与反脚两个 1980高难度动作

的出色发挥，以总分 174.50分夺得冠军。同

样来自中国的葛春宇获得该项目亚军，自

由式滑雪女子大跳台项目中，刘梦婷为中

国队再添一枚铜牌。

根据米兰冬奥会资格获取办法，选手

须在 2024 年 7 月 1 日至 2026 年 1 月 18

日期间通过世界杯、世锦赛等赛事争取积

分。因此，2025—2026赛季成为我国选手争

夺冬奥资格的最后一个窗口期。作为本赛

季世界杯首站暨米兰冬奥关键积分赛，云

顶站赛事对中国选手至关重要。本站比赛

共有 14名中国选手参赛，其中最受瞩目的

当属北京冬奥会冠军苏翊鸣。

虽年仅 21岁，苏翊鸣已身经百战。进

入米兰备战周期以来，他虽一度受到伤病

困扰，但在本赛季关键阶段成功找回状态。

今年 5月，他首次完成转体 2160°超高难

度动作，跻身“2160俱乐部”；10月，又在训

练中实现单板滑雪史上首次“背靠背”正反

脚转体 1980°，完成个人技术新突破。此次

比赛中，他成功将训练成果转化为实战表

现。

在 11月 27日进行的单板滑雪男子组

预赛中，苏翊鸣以正脚内转 1980抓板动作

取得 92.75分，排名小组第一晋级。决赛中，

他延续优异状态，在前两跳中接连完成正

脚与反脚 1980动作，在其他选手挑战同类

动作频频失误的情况下，凭借稳定的腾空

高度、流畅衔接和充分的空中控制锁定胜

局，最终以 174.50分夺冠，为新赛季奠定良

好开局。

赛后苏翊鸣表示，经历上赛季的困难

与伤病后，通过今年夏天的系统恢复与训

练，自己在心理、身体和技术层面均逐步回

升。“这枚金牌对我意义重大。回到家乡比

赛，主场压力不小，我只想全力以赴。希望

以更好的状态迎接接下来的比赛。”

19岁小将葛春宇凭借最后一跳的出色

表现摘得银牌，首次闯入世界杯决赛即站

上领奖台，实现个人重大突破。而在自由式

滑雪女子大跳台决赛中，刘梦婷顶住压力，

凭借后两跳稳定发挥逆转局势，以 165.25

分夺得铜牌。

随着 2025—2026 赛季国际雪联自由

式滑雪和单板滑雪大跳台世界杯在张家口

崇礼云顶滑雪公园成功举办，全球目光再

次聚焦河北，聚焦崇礼。这不仅是对我省冰

雪运动发展成果的集中展示，也为加快建

设冰雪运动强省、打造京张体育文化旅游

带注入了强劲动力。接下来，我省将继续发

挥赛事引领作用，持续办好单板和自由式

滑雪 U型场地世界杯、自由式滑雪空中技

巧世界杯等系列国际赛事，进一步集聚人

气、塑造品牌、拉动消费，推动冰雪运动、冰

雪旅游、冰雪产业深度融合，助力区域经济

社会高质量发展，为体育强省建设贡献力

量。 文 /周强

■苏翊鸣在比赛中。 新华社

扫码更精彩！
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